
          Interziceți orice formă de plastic înainte 
ca plasticul să interzică orice formă de viață de 
pe Pământ! 

 
          Fără plastic înseamnă să refuzi tot ce înseamnă produse din plastic 
și să nu încurajezi prin consumul tău producerea altor noi. Înseamnă să devii 
un consumator mult mai responsabil și să fii un super erou. Armele tale vor fi: 
o sacoșă de pânză, o sticlă refolosibilă pentru apă, un termos pentru cafea și o 
casoletă pentru prânz. Nu este dificil deloc! 

                   Care este de fapt problema cu plasticul? Emite toxine, se reciclează 
doar 9% și din acesta vor fi fabricate produse mai slab calitativ, este fabricat 
din petrol și ajunge în pământ și oceane, deci distruge ecosistemele, necesită 
până la 1000 de ani pentru a se descompune. 

                   Înainte să cumperi un obiect de plastic, imaginează-ți că ar trebui să 
îl arunci în propria grădină după ce nu mai ai nevoie de el. Nu-ți mai surâde 
ideea așa de mult, nu-i așa? Și Pământul este tot o grădină, a tuturor. 

    

                   Suntem sufocați de plastic! Plasticul a devenit atât de prezent în 
viețile noastre încât avem impresia că nu mai putem trăi fără el. Vestea 
proastă este că aceste particule nu se dezintegrează numai din ambalajele de 



mâncare, astfel ajungând în organismul nostru. Ele ajung inclusiv prin căile 
respiratorii, din textile, jucării, haine care au în conținutul lor plastic. Cu cât 
mai multe obiecte de plastic avem acasă, cu atât  mai ,,sufocați” suntem. Si 
petrecem din ce în ce mai mult timp în casă. 

 

                     Sper că te-am convins să nu mai folosești plastic și te sfătuiesc ca 
de fiecare dată, când este posibil să folosești materiale naturale, 
biodegradabile, ecologice, cum ar fi: lemnul, sticla, fonta sau inoxul. 

 

 


